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Stichting Luctus - Jaarverslag 2025 
 
Dit is het beknopte en allerlaatste jaarverslag van Stichting Luctus.  
 
Eind 2024 heeft het bestuur van Stichting Luctus, met pijn in het hart, moeten besluiten op zoek te 
gaan naar een (professionele) organisatie die de activiteiten zou kunnen overnemen. Na meerdere 
gesprekken met diverse organisaties is Welzijn Wonen Plus te Purmerend bereid gevonden de 
lotgenotenbijeenkomsten van Stichting Luctus voort te zetten.  
Vervolgens heeft het bestuur in de vergadering van 26 september 2025 besloten de stichting per 1 
november 2025 op te heffen. 
 
Bestuur en vrijwilligers in 2025 waren de volgende bestuursleden actief: 
 
Voorzitter:   Rudy Nobel 
Secretaris:    vacant, is ingevuld door Rudy Nobel 
Penningmeester:  Conny Blokker 
algemeen bestuurslid: Ellen Brouwer 
algemeen bestuurslid: Gerda van Gijlswijk  
 
Astrid Faems en Ingrid Nobel waren als gastvrouwen actief tijdens de bijeenkomsten in januari, 
februari en maart 2025. 
 
Activiteiten 
In de maanden januari, februari en maart 2025 zijn op de tweede zondag van de maand de 
lotgenotenbijeenkomsten georganiseerd. Vervolgens zijn vanaf april de activiteiten op pauze gezet. 
De thema’s van die bijeenkomsten waren huiskamer gesprekken met sterrenkaartjes en 
boekbespreking ‘Ze zeggen dat het overgaat‘ Van Johan Maes. 
 
Financiën 
Het financieel jaarverslag 2025 is, inclusief het liquidatiesaldo, opgemaakt en op de website 
geplaatst. In verband met de opheffing van de stichting heeft de gemeente Purmerend 
toestemming gegeven dat het resterende subsidiesaldo van 2025 naar Welzijn Wonen Plus 
overgemaakt kan worden. 
  
Opheffen Stichting 
In de bestuursvergadering van 26 september 2025 is besloten dat de stichting per 1 november 
2025 zal worden opgeheven. Vanuit het oogpunt van zorgvuldigheid is een document op 
gemaakt waarin de benodigde stappen staan vermeld die nodig zijn om de stichting op te heffen. 
Uitgezocht is welke stappen nodig zijn met betrekking tot de statuten, bankrekening, Kamer van 
Koophandel, website en het informeren van vrijwilligers, (ex) bezoekers en netwerk/ketenpartners. 
Ook is er een persbericht uitgegaan.  
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In augustus 2025 is onderstaand persbericht gepubliceerd: 
  
Stichting Luctus draagt activiteiten over aan WelzijnWonenPlus 
 
Stichting Luctus biedt inwoners van Zaanstreek-Waterland hulp en ondersteuning bij het op een 
gezonde manier aangaan van hun rouw, om te voorkomen dat ze in geestelijke nood raken. Sinds 
december 2017 organiseert en faciliteert Stichting Luctus bijeenkomsten in Purmerend waarin 
rouwbeleving centraal staat. Belangrijke elementen hierbij zijn erkenning en herkenning van 
lotgenoten in het verdriet en de pijn van het gemis van een dierbare, werk of ander verlies. 
 
In verband met het aftreden van bestuursleden en het teruglopen van vrijwilligers heeft de stichting 
besloten de activiteiten over te dragen aan een organisatie die met dezelfde deskundigheid, kennis 
en ervaring de themabijeenkomsten kan voortzetten. 
 
WelzijnWonenPlus ondersteunt zelfstandig wonende ouderen en mensen in een kwetsbare situatie 
bij praktische en/of sociale hulpvragen, zodat zij langer zelfstandig kunnen blijven functioneren en 
de eigen regie behouden. Dit doen zij met behulp van vele vrijwilligers. WelzijnWonenPlus is 
werkzaam in Purmerend en in nog 6 gemeenten in Zaanstreek-Waterland. 
 
Ingrid van Maarschalkerweerd, directeur-bestuurder WelzijnWonenPlus: “Onze dienstverlening is 
er op gericht dat mensen met onze ondersteuning op allerlei gebied het welzijn behouden. Wij 
onderstrepen dan ook het belang van ondersteuning bij verlies en rouw. Dit zien wij terug in onze 
lotgenoten/gespreksgroepen die wij organiseren. Deelnemers vinden hier begrip, een luisterend 
oor en het gevoel er niet alleen voor te staan. Wij zien er naar uit om de bijeenkomsten van 
Stichting Luctus voort te zetten”. 
 
Rudy Nobel, voorzitter Stichting Luctus: “Onze stichting is destijds opgericht omdat steun bij verlies 
en rouw op dat moment niet bestond in Waterland. Vanuit een duidelijk doel en visie gaven wij, 
door het organiseren van bijeenkomsten met eigen thema, de bezoekers de kans om over hun 
rouw te praten met anderen (lotgenoten). Wij vinden het dan ook belangrijk dat ons doel en visie bij 
de nieuwe organisator beklijft. In Welzijn Wonen Plus hebben wij een zeer goede partner 
gevonden die onze bijeenkomsten kan continueren.” 
 
Themabijeenkomsten verlies en rouw 
De themabijeenkomst vindt éénmaal per maand plaats. Gemiddeld zijn er zo’n 8-15 bezoekers 
aanwezig. Het bestand aan deelnemers is 100/150 personen. De eerstvolgende themabijeenkomst 
vindt plaats op 15 september a.s. van 14.00 -16.00 uur (inloop vanaf 13.45 uur) bij 
WelzijnWonenPlus in Purmerend (Kometenstraat 6b). 
 
De bijeenkomsten zullen worden begeleid door ervaren consulenten. Stichting Luctus blijft voor 
een bepaalde tijd aangesloten voor de overdracht en zal de komende bijeenkomsten ook aanwezig 
zijn. 
  
 
 
 
 
 

 


